Varkstaden i Molndal VVarterminen 2009
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Den sméartsamma vagen (via dolorosa)
Alta och oroa sig
Katastrof eller utmaning
Stangt
Sjalvkénnedom, sjalvkénsla, och sjalvfortroende
Ge och ta emot rad
Stressen och pressen
Hinder for forandring
Fordomar och forakt
Livssmérta

Sjélvlakning



